
Progetto “A.A.A. AttivAttorinAzione cercasi” 

Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento per le Politiche della Famiglia 

Incontri di supporto e confronto rivolti ai genitori 

 

Premessa 

Nell’ambito del progetto “A.A.A. AttivAttorinAzione cercasi”, promosso dall’Istituto Scolastico, in 
partenariato con le Associazioni del territorio, sono previsti incontri di gruppo rivolti ai genitori, condotti 
dalle psicologhe dell’Associazione Syn-Cronia, partner del progetto, con l’obiettivo di favorire il benessere 
emotivo e relazionale degli alunni e delle loro famiglie.  

Gli incontri rappresentano uno spazio di informazione, confronto e riflessione condivisa sui temi educativi 
ed evolutivi. 

Il percorso è stato strutturato a partire dall’analisi delle risposte ai questionari compilati dai genitori, con 
l’intento di rispondere in modo mirato ai bisogni emersi e di rafforzare l’alleanza educativa tra scuola e 
famiglia. 

 

Struttura del percorso 

Il percorso prevede: 

• un incontro al mese, della durata di un’ora e mezza 

• orario: dalle 16.00 alle 17.30 

• conduzione: a cura delle psicologhe del progetto 

Al termine di ciascun incontro, dalle 17.30 alle 18.00, i genitori che ne faranno richiesta potranno usufruire 
di uno spazio di ascolto individuale, finalizzato a ricevere indicazioni e orientamento su tematiche 
educative. 

Tale spazio non costituisce un intervento clinico né una consulenza psicologica strutturata, ma un momento 
di breve confronto e supporto. 

 

Modalità degli incontri 

Gli incontri si svolgeranno in modalità di gruppo, con uno stile dialogico e partecipativo. 

Nel corso dell’anno, gli incontri si alterneranno tra: 

• incontri rivolti esclusivamente ai genitori 

• incontri condivisi tra genitori e ragazzi, pensati come spazi di confronto e dialogo 
intergenerazionale 

 

Finalità degli incontri 

Gli incontri hanno finalità psicoeducative e preventive, e mirano a: 

• sostenere il ruolo genitoriale nelle diverse fasi evolutive 



• offrire strumenti di comprensione dei bisogni emotivi dei figli 

• favorire il confronto e la condivisione tra genitori 

• rafforzare l’alleanza educativa tra scuola e famiglia 

• promuovere il benessere individuale e relazionale 

 

Cosa NON sono gli incontri 

Si precisa che gli incontri: 

• non costituiscono percorsi di psicoterapia 

• non sono consulenze psicologiche individuali 

• non prevedono valutazioni cliniche o diagnosi 

• non sostituiscono eventuali percorsi di supporto individuale 

 

Tutela della riservatezza 

Nel corso degli incontri potrà essere favorito il confronto tra i partecipanti. Tutti i partecipanti sono tenuti a 
rispettare la riservatezza di quanto condiviso nel gruppo. 

Non sono previste registrazioni audio o video. 

Il trattamento dei dati personali avverrà nel rispetto del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), secondo quanto 
indicato nell’Informativa privacy dell’Istituto. 

 

SCHEDA DI ADESIONE 

Il/La sottoscritto/a __________________________________________ 

 
genitore/tutore dell’alunno/a _________________________________ 

 
classe __________ sezione __________ 

DICHIARA 

di aver preso visione delle informazioni sopra riportate e 

MANIFESTA IL PROPRIO INTERESSE / ADERISCE 

alla partecipazione agli incontri di supporto e confronto rivolti ai genitori, previsti nell’ambito del progetto 
“A.A.A. AttivAttorinAzione cercasi”. 

 

Data ______________________ 

Firma _______________________________ 

 


